
 

ヤン・レツェルの生誕地とその周辺散策 

 

クラツコ国境地帯 

曲がりくねる川、深い渓谷、神秘的な迷宮や峡谷——息をのむようなクラ

ツコ国境地帯の風景をともに歩き、その魅力的な物語に耳を傾けてみまし

ょう。ルネサンスやバロックの町、独自の建築遺産、そして謎めいた軍事要

塞の歴史を発見してください。クラツコ国境地帯は著名な建築家ヤン・レツ

ェルをはじめとする多くの著名人を輩出した地域です。 

 



旅行プラン 

1日目 

プラハ～ナーホト 

PRAHA - NÁCHOD 

 

 

 

宿泊施設 

• ホテル「羊のそばにて」（Hotel U Beránka） 

• ゲストハウス「ボル」（Penzion Bor）※マレー・スヴァトニョヴィツェからこのゲストハウスへ向かう場合は、車または

タクシーでの移動が必要です。タクシーの手配は博物館やインフォメーションセンターのスタッフに依頼できます。 

• パラダイス・ガーデン・ホテル（Hotel Rajská zahrada）※午後にノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイーへ移動する

場合にのみご利用いただけます。 

飲食施設 

• ホテル「羊のそばにて」（Hotel U Beránka） 

• シュクヴォレツキー・カフェ（The Škvorecký Café） 

• ナーホトのレストラン「ポルト・アルトゥル」（Port Artur）（ヨゼフ・シュクヴォレツキーの作品によって有名になった

小さなパブ） 

 

ヤン・レツェルとヨゼフ・シュクヴォレツキーの展示（コミュニティホール）（所要時間：約 30分） 

ヤン・レツェル（Jan Letzel）展では、写真や愛用品、そして彼が設計した広島の原爆ドームの石片などを展示して

います。ヨゼフ・シュクヴォレツキー（Josef Škvorecký）展では、彼の人生や文学活動、そしてトロントの書斎の雰

囲気を紹介しています。また、両氏に関するドキュメンタリーを鑑賞できる視聴覚ルームも併設されています。 

  

ナーホト城と城の丘（所要時間：約 2時間半） 

5 つの中庭を持つこの城は、ナーホトの町の象徴的な存在です。その歴史は 13 世紀、かつてこの場所に要塞が築か

れた時代にさかのぼります。現在は、豊かな歴史と建築を紹介する複数のガイド付きツアーが用意されています。新しく

整備された「城の丘」からは、ナーホトの町を一望できる素晴らしいパノラマビューを楽しめます。 

※ナーホトにはヤン・レツェルの墓もあり、一般公開されています。 

※ご興味とお時間のある方は、周辺の要塞や展望スポットへの訪問もおすすめです。 

ナーホト → ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイー (Nové Město n. Met.に宿泊の場合) 

 

 

 

 

移動手段―到着： 

車： プラハ → ナーホト – 154 km / 約 2 時間 9:00 頃 プラハ出発 → 11:00 ナーホト到着 

列車： プラハ → ナーホト（スタルコチ乗り換え） – 約 2 時間 50 分 8:10 プラハ出発 → 10:56 ナーホト到着 

バス： プラハ → ナーホト（フラデツ・クラーロヴェー乗り換え）– 約 3 時間 3 分 7:45 プラハ出発 → 10:48 ナーホト到着 

移動手段： 

車： ナーホト → Nové Město n. Met. – 9 km / 約 15 分 17:00 頃 ナーホト出発 → 17:15 Nové Město n. Met.到着 

バス： ナーホト → Nové Město n. Met. – 約 17 分 17:15 ナーホト出発 → 17:32 Nové Město n. Met.到着 

タクシー： ホテルのフロントまたはインフォメーションセンターのスタッフに手配を依頼してください。 

https://hotel-beranek.com/?utm_source=search.seznam.cz&utm_medium=ppd&utm_content=hledani&utm_term=hotel%20u%20beránka&utm_campaign=firmy.cz-12969089
https://penzion-bor.penzion.cz/?utm_source=sklik&utm_medium=cpc&utm_campaign=Ubytovaci+zarizeni+II%7C1536597&utm_content=Penzion+Bor+%7c+43718&utm_term=penzion+bor+nachod
http://www.mbr.cz/osobni.php
https://www.hotelrajskazahrada.cz/
https://hotel-beranek.com/?utm_source=search.seznam.cz&utm_medium=ppd&utm_content=hledani&utm_term=hotel%20u%20beránka&utm_campaign=firmy.cz-12969089
https://www.facebook.com/SkvoreckyCafe?utm_source=firmy.cz&utm_medium=ppd&utm_campaign=firmy.cz-13154332
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/restaurace-port-artur-v-nachode
https://kladskepomezi.cz/kultura/muzea-a-galerie/spolkovy-dum
https://www.zamek-nachod.cz/en
https://www.zamek-nachod.cz/cs/o-zamku/zamecky-kopec
https://www.google.com/maps/dir/Praha/Náchod/@50.2195249,13.97864,273579m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x470b939c0970798b:0x400af0f66164090!2m2!1d14.4378005!2d50.0755381!1m5!1m1!1s0x470e656cd620c1cf:0xa0ff7390c0b7d99b!2m2!1d16.1656347!2d50.4145722!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://idos.cz/vlakyautobusymhdvse/spojeni/vysledky/?date=02.09.2025&time=06:00&f=Praha%20hl.n.&fc=100003&t=Malé%20Svatoňovice&tc=1
https://idos.cz/autobusy/spojeni/vysledky/?f=Praha&fc=1&t=Náchod&tc=1
https://www.google.com/maps/dir/Náchod/Nové+Město+nad+Metují/@50.3841326,16.1105518,8556m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x470e656cd620c1cf:0xa0ff7390c0b7d99b!2m2!1d16.1656347!2d50.4145722!1m5!1m1!1s0x470e7a8f5f68a1bf:0x400af0f66158c50!2m2!1d16.1497039!2d50.3536067!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://idos.cz/autobusy/spojeni/vysledky/?f=Náchod&fc=1&t=Nové%20Město%20nad%20Metují&tc=1
http://www.mbr.cz/osobni.php


 

2日目 

ナーホト ～ ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイー 

NÁCHOD – NOVÉ MĚSTO NAD METUJÍ（Nové Město n. Met.） 

 

 

 

 

飲食施設 

パラダイス・ガーデン・ホテル（Hotel Rajská zahrada） 

 

市立博物館とプリム腕時計展（所要時間：約 1時間） 

ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイーでは、70 年以上にわたり伝説的なチェコスロバキアの腕時計ブランド「プリム」が製

造されています。プリムの腕時計はアメリカのバラク・オバマ大統領にも贈られたほか、フランチシェク・ヴェンツロフスキー

（František Venclovský）がドーバー海峡横断に挑んだ際にも着用していたことで知られています。 

 

城館と城館庭園（所要時間：約 1.5時間） 

城館は建築家ドゥシャン・ユルコヴィチ（Dušan Jurkovič）によって現在の姿に再構築され、木造の屋根付き橋で

つながる広々とした庭園が特徴です。庭園内には鳥のいるオランジェリー、段々に整備されたランドスケープ、バロック期

の芸術家マティアーシュ・ベルナルド・ブラウン（Matyáš Bernard Braun）による小人像などが点在しています。城

館の塔からは町全体を一望するパノラマビューが楽しめます。興味深い豆知識として、地元のビール醸造所では、作

曲家ベドジフ・スメタナの父親が醸造家として働いていました。同家はその後リトミシュルへ移り、そこでスメタナが生まれ

ました。 

 

ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイー ― プラハ 

 

 

 

 

移動手段：: 

車： ナーホト → Nové Město n. Met. – 9 km / 約 15 分 9:00 頃 ナーホト出発 → 9:15 Nové Město n. Met.到着 

列車： ナーホト → Nové Město n. Met. – 約 13 分 8:21 ナーホト出発 → 8:34 Nové Město n. Met.到着 

バス： ナーホト → Nové Město n. Met. – 約 17 分 9:15 ナーホト出発 → 9:32 Nové Město n. Met.到着 

タクシー： ホテルのフロントまたはインフォメーションセンターのスタッフに手配を依頼してください。 

移動手段―出発：: 

車： Nové Město n. Met. → プラハ – 154 km / 約 2 時間 13:00 頃 Nové Město n. Met.出発 → 15:00 プラハ到着 

列車：Nové Město n. Met. → プラハ（ホツェニュ Choceň 乗り換え） – 約 2 時間 31 分 12:35 Nové Město n. Met.出

発 → 15:06 プラハ到着 

バス：Nové Město n. Met. → プラハ – 約 2 時間 28 分 12:37 Nové Město n. Met.出発 → 15:05 プラハ到着 

https://www.hotelrajskazahrada.cz/
https://kladskepomezi.cz/kultura/muzea-a-galerie/mestske-muzeum
https://kladskepomezi.cz/kultura/hrady-a-zamky/nove-mesto-nad-metuji
https://www.google.com/maps/dir/Náchod/Nové+Město+nad+Metují/@50.3841326,16.1105518,8556m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x470e656cd620c1cf:0xa0ff7390c0b7d99b!2m2!1d16.1656347!2d50.4145722!1m5!1m1!1s0x470e7a8f5f68a1bf:0x400af0f66158c50!2m2!1d16.1497039!2d50.3536067!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://idos.cz/vlaky/spojeni/vysledky/?f=Náchod&fc=1&t=Nové%20Město%20nad%20Metují&tc=1
http://www.mbr.cz/osobni.php
https://www.google.com/maps/dir/Nové+Město+nad+Metují/Praha/@50.2151187,14.6306902,137388m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x470e7a8f5f68a1bf:0x400af0f66158c50!2m2!1d16.1497039!2d50.3536067!1m5!1m1!1s0x470b939c0970798b:0x400af0f66164090!2m2!1d14.4378005!2d50.0755381!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://idos.cz/vlaky/spojeni/vysledky/?f=Nové%20Město%20nad%20Metují&fc=1&t=Praha%20hl.n.&tc=100003
https://idos.cz/autobusy/spojeni/vysledky/?f=Nové%20Město%20nad%20Metují&fc=1&t=Praha&tc=1


 

2日間のサマリー 

 

1日目 

• 7:45、8:10 または 9:00 / 11:00 – プラハ到着後、ナーホトへ移動 

•  11:30 – 宿泊施設にチェックイン（ナーホトに宿泊する場合） 

•  12:00 – ナーホト：コミュニティホール（Spolkový dům）、ナーホト城、城の丘 

•  17:00 または 17:15 – ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイーへ移動（ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイーに宿

泊する場合） 

 

2日目 

 8:00 または 8:30 – チェックアウト（ナーホト宿泊の場合） 

 8:21、9:00 または 9:32 / 8:34、9:15 または 9:32 – ナーホトからノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイー

へ移動（ナーホト宿泊の場合） 

 10:00 または 12:37 / 13:00 – ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイー：市立博物館（プリム腕時計展）、

城館・城館庭園 

 12:35、12:37 または 13:00 / 15:00、15:05 または 15:06 – ノヴェー・ムニェスト・ナド・メトゥイーから

プラハへ出発 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


